


VIAGGIO DI ISTRUZIONE ORIENTAbike Garda

DAL 13 AL 16 APRILE 2026

 4 giorni in pullman


 






 Peschiera del Garda, Patrimonio Mondiale dell’Unesco e Repubblica Marinara di Venezia ospita il Villaggio Bella Italia, una
 struttura ideale per vivere un viaggio d’istruzione o, meglio ancora, un campo scuola immersi nella natura all’insegna dello
sport e della cultura.

	13 APRILE 2026: FRASCATI / VERONA / PESCHIERA DEL GARDA

	Orario
	Attività

	06:30
	Appuntamento davanti l’Istituto

	07:00
	Partenza dall’Istituto

	13:30
	Pranzo al Sacco da casa

	14:00-17:30
	Arrivo alle ore 15:00 e inizio della visita guidata a piedi di Verona (ingressi esclusi)

	18:30-19:00
	Trasferimento in villaggio e sistemazione nelle camere riservate

	19:30-20:15
	Cena (tavoli per classe)

	21:30-23:00
	Attività serali libere in villaggio

	23:30
	Buonanotte

	14 APRILE 2026: PESCHIERA DEL GARDA / SIRMIONE / PARCO SIGURTA’ / PESCHIERA DEL GARDA

	Orario
	Attività

	08:15-09:00
	Colazione

	09:0-13:00
	Attività di Bike Tour 

	13:30-14:30
	Pranzo in villaggio

	15:00-19:00
	Orienteering 

	20:00-21:00
	Cena (tavoli per classe)

	21:30-23:00
	Attività serali libere in villaggio

	23:30
	Buonanotte







	15 APRILE 2026
	PESCHIERA DEL GARDA

	Orario
	Attività

	08:15-09:00
	Colazione

	09:30-13:00
	Attività di Trekking 

	13:30-14:30
	Pranzo in villaggio

	15:00-19:00
	Attività di Bike Tour 

	20:00-21:00
	Cena (tavoli per classe)

	21:30-23:00
	Attività serali libere in villaggio

	23:30
	Buonanotte

	16 APRILE 2026: PESCHIERA DEL GARDA / MANTOVA / FRASCATI

	Orario
	Attività

	08:15-09:00
	Colazione e Check-out / Consegna Chiavi

	10:00-12:30
	Sistemazione in pullman e partenza per la visita guidata a piedi della città di Mantova (ingressi esclusi)

	13:00
	Pranzo al cestino fornito dal villaggio

	
13:30 PARTENZA


	
ORE 19:00 RIENTRO IN SEDE


	

	NOTE INFORMATIVE

	Tassa di soggiorno €1,50 a persona, a notte, da pagare in loco (€4.50 p.p.)

	Deposito cauzionale richiesto: €20, a studente, da versare in loco. 
Si rammenta che, detta cauzione potrebbe essere trattenuta non solo per danni materiali ma anche per rumori molesti o per comportamento non consono che danneggi l’albergatore e/o gli altri clienti presenti nella struttura.
 La cauzione verrà restituita al termine del soggiorno previo accertamento danni.



	Di seguito riportiamo un elenco degli indumenti consigliati per il soggiorno:

· Abbigliamento sportivo per bike e trekking; 
· Pigiama lungo;
· K-way;
· Ombrello tascabile;
· Indumenti intimi in numero sufficiente in base alla durata del progetto;
· Accessori personali e da toletta (spazzolino, dentifricio, sapone liquido, shampo, bagno schiuma);
Asciugacapelli.


CAMPING BELLA ITALIA***** / Peschiera del Garda








HOTEL CONFERMATO PER IL VOSTRO ISTITUTO:

















SCHEDA TECNICA SOGGIORNO

Pasti: Prima colazione a buffet brioches/torte/succhi. Bevande a scelta tra latte, latte e cacao, caffelatte, tè. Pranzi come da programma. Cena composta da primo, secondo, contorni, pane, frutta o dolce. 


CARATTERI GENERALI DELL’OFFERTA FORMATIVA 
La definizione della parola “Sport” nel dizionario Zanichelli è: “L'insieme delle attività̀, individuali o collettive, che impegnano e sviluppano determinate capacità psicomotorie, svolte anche a fini ricreativi o salutari”.
In questa definizione è racchiusa l’idea di un progetto che vede al centro il concetto di sviluppo dell’individuo come parte fondamentale di un gruppo. 
La bicicletta sarà̀ il mezzo per arrivare a scoprire la bellezza di un territorio grazie al viaggio lento. Questo progetto parte dal vissuto quotidiano di ognuno e lo mette nelle giuste condizioni mentali per esprimere al massimo le proprie potenzialità̀. All’interno di una comunità̀ di individui di diversa estrazione, accumunati da un unico obiettivo finale, la meta non sarà̀ l’obiettivo finale. Riuscire ad arrivare al traguardo, simboleggerà̀ l’abbattimento dei propri schemi mentali, che ci impediscono di essere pienamente coscienti dei nostri mezzi e delle nostre potenzialità̀. 
Ogni ragazzo imparerà̀ prima di tutto il concetto di: spirito di gruppo, sacrificio, solidarietà̀, senso del dovere. Tali concetti sono alla base della costruzione di un individuo civicamente formato quale futuro adulto e membro di una comunità̀. Partendo dal vissuto dei partecipanti, si comincerà̀ con verificare le condizioni psicofisiche di ognuno in modo da non correre il rischio di toccare tasti dolenti che possano urtare la sensibilità̀ dei partecipanti. Esperti educatori guideranno il gruppo in assoluta sicurezza e con disciplina in modo che il percorso formativo segua le indicazioni tipiche di un curriculum scolastico. 
OBIETTIVO FINALE 
Rimanendo sempre coerenti al concetto di “campo scuola” o “viaggio d’istruzione”, quale momento formativo, l’obiettivo finale del progetto sarà̀ quello di ottenere risposte positive a stimoli che affrontano temi di attualità̀ sociale quali bullismo, cooperazione interculturale, accettazione della diversità̀, disturbi dell’alimentazione. All’interno della realtà̀ del Lago di Garda, i percorsi pensati saranno un giusto connubio tra storia e natura in modo da fornire dei contenuti utili alla strutturazione di un curriculum scolastico e, grazie all’uso della biciletta, per veicolare attraverso la disciplina e un sano agonismo, comportamenti di accoglienza, tolleranza, rispetto, collaborazione e accettazione. 




TRASVERSALITÀ DELL’OFFERTA FORMATIVA 
Gli insegnamenti che confluiscono nel progetto appartengono sia all’area scientifica (anatomia, educazione alimentare, chimica, scienze motorie) che a quella antropologico-umanistica (sviluppo armonico del cervello, educazione socio-comportamentale, storia dello sport). A richiesta è possibile sviluppare il programma anche in lingua inglese. 
METODOLOGIA DIDATTICA 
Calibrando le attività̀ sull’età̀ dei partecipanti gli educatori, sfruttando il linguaggio iconico, multimediale ed esperienziale, avranno come scopo quello di far giungere ogni individuo alla libera espressione delle proprie potenzialità̀. A rotazione i partecipanti avranno modo di avvicinarsi a pratiche sportive diverse e particolari, in modo da favorire il giusto approccio alla disciplina sportiva basata su un concetto di fondo, che vede oggetto e protagonista l’attività̀ del ragazzo o bambino intento a scoprire quale disciplina meglio risponde ai propri interessi e peculiarità̀ fisiche e caratteriali. 
DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’ INCLUSE NEL PROGRAMMA:
• BIKE TOUR (4 ore circa) - Sirmione e Torre di San Martino della Battaglia e ossario (20km, ingresso € 5 a studente, non incluso nella quota) oppure Sirmione e Terme di Catullo (18 km, ingresso gratuito previa richiesta scuola) – Da Peschiera del Garda, a seguito della messa in sella alle biciclette, ascolteremo le indicazioni e il briefing da parte delle guide ciclistiche prima di iniziare a pedalare. Il clima mite del Lago di Garda garantisce condizioni ideali per una passeggiata in bicicletta durante tutto l’anno, rendendolo una destinazione perfetta da scoprire in sella. La fresca brezza del lago rinvigorisce i sensi e il panorama ti sorprenderà̀. La pista ciclabile Peschiera-Sirmione è molto ben tenuta, e ci permetterà̀ di raggiungere Sirmione in pochi chilometri, La “Perla del Lago” stupisce con il suo castello scaligero della metà del ‘300 e i suoi merli medievali e le terme romane di Catullo, oltre a spiagge e gelaterie tra le splendide viuzze e piazzette del borgo. Pedalando verso l’hinterland scorgeremo subito la Torre di San Martino della Battaglia che svetta maestosamente contro l’orizzonte. Questa torre storica fu costruita per commemorare la Battaglia di San Martino e Solferino del 1859, Seconda guerra di Indipendenza, e rappresenta un simbolo dell’unità e resilienza italiana. (Potrete decidere di includere l’ingresso per una visita al museo e salire in cima alla torre per vista panoramica della campagna e lago circostante, un finale perfetto per il tuo incredibile viaggio, prezzo €7 a persona). Una breve sosta e visita all’ossario di San Martino (ingresso gratuito), prima di risalire in bicicletta per tornare al nostro punto di partenza passando per il piccolo lago del Frassino, una riserva naturale di fauna selvatica
• ORIENTEERING al parco Sigurtà - I 600.000 metri quadrati del parco consentono ai giovani esploratori di cimentarsi nella disciplina dell’orienteering in piena sicurezza e sotto il segno del divertimento. Un operatore spiegherà̀ come utilizzare bussole e cartine topografiche e comunicherà̀ quali elementi andranno fotografati. Gli studenti, suddivisi in gruppi e guidati da un loro docente, andranno a riprendere con la macchina fotografica in dotazione i punti suggeriti;
• TREKKING (3 ore circa) - La Rocca di Manerba (5 km dal Lido di Manerba) – Arrivando in autobus al punto di partenza nel parcheggio di Manerba, incontrerete la nostra guida ambientale e inizierete il tour a piedi. Camminerete attraverso un santuario dove ogni passo vi porterà̀ in un profondo abbraccio con la natura. La riserva è un ricco arazzo di ecosistemi diversi, dalle lussureggianti foreste e prati in fiore alle tranquille rive del lago e alle scogliere accidentate. Ogni curva del sentiero rivela panorami mozzafiato, dove le scintillanti acque del Lago di Garda incontrano le verdi colline, creando un rifugio sereno sia per la fauna selvatica che per gli avventurieri. Durante questa passeggiata torneremo anche indietro nel tempo, mentre esploreremo l’antica Rocca di Manerba. Questa storica fortezza, situata in alto sopra il lago, offre non solo viste panoramiche ma anche uno sguardo sul passato ricco di storia della zona: l’eco di antiche civiltà̀ che proteggevano le loro terre e la loro comunità̀. Continuando l’escursione, scopriremo il cuore dell’economia verde della regione. Le colline ondulate e le pianure fertili di quest’area ospitano vigneti e uliveti che producono alcuni dei migliori prodotti DOP e IGT d’Italia. Questi marchi non solo indicano una qualità̀ eccezionale ma anche un impegno per pratiche sostenibili e rispettose dell’ambiente. Descrizione della convivenza di aree agricole destinate alla produzione di prodotti agricoli con denominazioni DOP e IGT all’interno della riserva gestite con tecniche agronomiche sostenibili. Mentre percorreremo la Riserva Naturale del Sasso e della Rocca di Manerba, lasciate che la bellezza e la sostenibilità̀ di questa regione vi lascino un’impressione duratura. Questa riserva è più̀ di una semplice destinazione; è un promemoria della nostra responsabilità̀ collettiva di preservare il mondo naturale. Ogni passo che fare qui supporta un impegno verso la conservazione e un presente sostenibile
anche nella scoperta del territorio.
• BIKE TOUR (4 ore circa – 25km) - Da Peschiera del Garda, a seguito della messa in sella alle biciclette e ascolteremo le indicazioni e il briefing da parte delle guide ciclistiche prima di iniziare a pedalare. Raggiungeremo la pista ciclabile Peschiera-Mantova, parte della EuroVelo 7, lungo le mura veneziane della fortezza di Peschiera del Garda, riconosciuta Patrimonio UNESCO dal 2017. La pista ciclabile EuroVelo7, anche conosciuta come la “Sun Route”, corre dal Circolo Polare Artico in Norvegia fino alle soleggiate coste di Malta. Questo tratto della pista promette un percorso facile e piacevole attraverso un terreno pianeggiante, rendendolo accessibile a “ciclisti” di ogni tipo. Seguendo il percorso sinuoso del fiume Mincio, saremo accompagnati dai dolci suoni della natura. Le rive del fiume sono ricche di flora e fauna, una fuga pacifica dal trambusto della nostra routine. Il nostro percorso in bicicletta culmina a Borghetto sul Mincio, un borgo che sembra uscito da una fiaba. Famoso per la sua architettura medievale, i suoi affascinanti mulini ad acqua e lo splendido Ponte Visconteo risalente alla fine del 14°sec. Borghetto sul Mincio è un luogo dove la storia prende vita: passeggiare per le sue stradine acciottolate in un’atmosfera incantevole ci trasporterà̀ in un’epoca passata. Dopo una passeggiata in questo luogo speciale, potremo salire al Castello Scaligero di Valeggio sul Mincio prima di tornare in sella per raggiungere il nostro punto di partenza. 




La quota comprende: 
· Pullman GT per l’intera durata del viaggio per visite ed escursioni come da programma; parcheggi e check-point ove previsto; 
· Servizio di pensione completa, dalla cena del primo giorno al pranzo al sacco dell’ultimo giorno. Sono previsti pasti sostitutivi per alunni o accompagnatori con intolleranze alimentari, vegetariani o che abbiano esigenze alimentari di tipo religioso o culturale;
· Sistemazione in camere multiple per i ragazzi e singole per gli insegnanti;
· Le attività̀ sportive e le visite come descritte in programma; 
· Pacchetto completo di attività̀ sportive teoriche e pratiche di: Bike, orienteering e Trekking; 
· Visite guidate con servizio auricolari come da programma; 
· Rifacimento camere e cambio asciugamani il 3° giorno; 
· Assicurazioni RC studenti e insegnanti e polizza: polizza di assicurazione a copertura della responsabilità̀ civile professionale e responsabilità̀ civile per danni a terzi, estesa alla responsabilità̀ personale dei docenti accompagnatori nonché́ alla responsabilità̀ per danni involontariamente arrecati dagli studenti (R.C. TUTTIRISCHI);
· Per studenti e insegnanti polizza Medico-bagaglio e Annullamento;

La quota NON comprende: 
La tassa di soggiorno prevista dalle autorità̀ locali in base alla fascia d’età̀ e categoria alberghiera ospitante; gli extra alberghieri e quanto non espressamente citato alla voce “la quota comprende”. 





ASSICURAZIONI:
MOFFA viaggi aderisce al Fondo di Garanzia costituito dall’A.I.A.V Associazione Italiana Agenti di Viaggio mediante IL SALVAGENTE scarl, in conformità̀ a quanto disposto dagli artt. 47 e 50 del Codice del Turismo (D. Lgs. n. 79 del 23/05/2011) e alla Direttiva UE 2015/2302 del 25/11/2011, ideata per proteggere i viaggiatori in caso di insolvenza o fallimento dell'Agenzia di Viaggi o del Tour Operator. 
Polizza UnipolSai e Frigo Assicurazione “Viaggi protetto” 
· -  Consulto medico e segnalazione di uno specialista 
· -  Invio di medicinali urgenti 
· -  Trasporto sanitario 
· -  Rientro sanitario dell’assicurato 
· -  Rientro dell’assicurato convalescente 
· -  Spese Supp. Soggiorno convalescente € 80,00 al gg per max 5 gg 
· -  Trasporto della salma 
· -  Rientro dei Famigliari 
· -  Rientro anticipato dell’Assicurato 
· -  Viaggio di un famigliare 
· -  Interprete a disposizione all’estero € 500,00 
· -  Segnalazione di un legale 
· -  Anticipo cauzione penale € 3.000,00 
BAGAGLIO: Entro la somma assicurata di € 500,00, la Società̀, rimborserà̀ le perdite conseguenti a furto, rapina, scippo, incendio del bagaglio, che l’Assicurato aveva con sé durante il viaggio, compresi gli abiti e gli oggetti indossati nonché́ per mancata riconsegna o danneggiamento del bagaglio causato dal vettore a cui era stato consegnato. In caso di ritardata (non inferiore alle 12 ore) o mancata riconsegna del bagaglio da parte del vettore, la Società̀ rimborserà̀, entro la somma assicurata di € 150,00 dall’ammontare del danno risarcibile, verrà̀ detratta la franchigia di € 50,00. 
GARANZIE A TUTELA DEL PROFESSORE E DEI FAMIGLIARI 
· -  Anticipo Spese Impreviste | Fino a € 750,00 | No Franchigia 
· -  Rimborso spese telefoniche | Fino a € 60,00 in Italia ed € 120,00 all’Estero | No Franchigia 
· -  Rimborso spese taxi | Fino a € 120,00 | No Franchigia 
· -  Rimborso pernottamento in albergo | Fino a 5 giorni e massimo € 60,00 al giorno | No Franchigia 
· -  viaggio di un famigliare | Fino a € 200,00 | No Franchigia 
ANNULLAMENTO VIAGGIO 
La garanzia copre le penali dovute dall’assicurato all’operatore turistico, nei limiti indicati, se l’assicurato è impossibilitato a partecipare al viaggio per uno dei seguenti motivi imprevedibili al momento della stipulazione del contratto:
A. decesso, malattia o infortunio dell'Assicurato;
B. decesso, malattia o infortunio del compagno di viaggio dell’Assicurato purché́ anch’egli assicurato, dei familiari dell’assicurato, del socio contitolare della ditta dell'Assicurato o del diretto superiore;
C. qualsiasi evento imprevisto, non conosciuto al momento dell'iscrizione al viaggio ed indipendente dalla volontà̀ dell'Assicurato e che renda impossibile e/o obiettivamente sconsigliabile la partecipazione al viaggio.
D. in caso di carenze scolastiche, bocciatura o debito formativo, per le quali lo studente è obbligato a frequentare corsi di recupero concomitanti con la vacanza studio prenotata. 
MASSIMALI ASSICURATI A PERSONA (ITALIA-EUROPA-MONDO) 
Rimborso spese mediche: € 300,00 € 5.000,00 € 10.000,00.
Assistenza sanitaria: Completa
Bagaglio: € 500,00 € 500,00 € 500,00
RC Studenti o Accompagnatore: € 1.800.000,00
Annullamento Viaggio in formula Rischi Zero “A viaggio iniziato”: € 500,00 € 700,00 € 700,00 Spese sostenute a seguito di evento forza Maggiore: limite per Sinistro € 45.000,00 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
NORMATIVA ORE GUIDA AUTISTI:
ai fini della sicurezza stradale e di tutti i partecipanti al viaggio, si rende necessario ricordare le norme del codice della strada, che citano:
- le ore di guida che un autista può̀ sostenere sono 9 e deve riposare almeno 11 ore; pertanto, l’impegno giornaliero del bus non può̀ superare le 13 ore. Si ricorda che dopo 4 ore e 30 di guida continuativa, l’autista deve effettuare una sosta di almeno 45 minuti.
- l’impegno del 2° autista, con presenza obbligatoria per tutta la durata del tour, si rende necessario quando si superano le 9 ore di guida o le 15 ore di nastro lavorativo (con almeno 3 ore di sosta continuativa) con conseguente riposo di 12 ore. Una volta a settimana l’autista può̀ effettuare 10 ore di guida con i seguenti criteri: 4.30 ora + 45 minuti di riposo + 4.30 ore + 45 minuti di riposo + 1 ora.
Si precisa che ove necessario e non previsto nel preventivo, dovrà̀ essere integrata come spesa, o in alternativa il programma dovrà̀ subire variazione concordate tra le parti, che consentano il rispetto della normativa del codice stradale, in difetto non ci terremo responsabili d’eventuali conseguenze 
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